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3aasap 6atnax Tyxan

MoHron YncblH 3acruiiH raspbiH Tyxal XyynuiH 24 Oyrasp 3yinuinH 24.2 paxb
xacar, Jpyyn MOHAWUMAH Tyxal XyynuiaH 8 agyraap 3ywmnuidiH 8.1.3 gaxb 3aanTbir TyC Tyc
yHAacnaH TYLWAAX Hb:

1. “NlunmaniiH xampanbiH 3ddepeHT aMUMNTasHWA 3aaBap’-bir XaBcpanTaap
6aTancyran.

2. Tywaanbir MepasX axunnaxbir pyyn MaHauiAH 6anryynnarbiH gapra, saxupan
HapT yypar 6onrocyrai.

3. 3aaBpblH X3P3NKUNTWIAr yaupanara 3oxulyynanTtaap XaHraH axunnaxolr

OMHAMMUIAH TycnamxuitH rasap /A. BysHxaprarn/, M3praxun apra 3yvH A3MXKIAr y3yynx
axunnaxeir Xop cyananbiH MIpraxruiH canbap 3esnen /C.lIOHA3H/-f Tyc TyC

Aaanracyrau.
4. TywaanblH X3PaNKUNTYA XAHAMT TaBbX —axunnaxbir XSHamT, WUHKWArS3
YH3Nra3HWMi rasapt yypar Gonrocyrail.
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“NIANNOUAH XAMPATbIH 3®OEPEHT am%iﬂrgaﬂuﬂ 3AABAP” .
©MHeXx yr

NunnanitH xampan He UycaH Aaxke 66X TOCHbLI OypanaaxyyHuid xapblLiaa angargax,
CUNB3HA, XornecTtepuH Oyloy Tpurnuuepun 3CBaN UX HAMTPanT XOnecTepuHbl X3MXK33
NXCC3H33p YYyCax Tepriex 6a onagmon xam LWWHX oM. JIunuguinH xampanbiH 3MUYANTasHA
apepeHT IMUMNTraIsHUA MeMOBpaHT nnasmadepesuiiH aprbir YHACSH 3MYUMrasTal
XaBCpaH X3pranax Hb CWUWBBHr33C NUAUAUAH XAMpanbiH XOpT OyTaarasaxyyHyya
T3Ara3puiAH ypbTan Goaucyyabir LIB3pnax 3amaap cydac xaTyyparn, gapanT UXcax
©BYUH,YUXPUAH LLUWXKWUH 33p3r ©BYHYYAWAr 3MYNax, 3YPXHWA LUMFAS3C,TapXuHG LYC
XapBax 33par XyYHAPaNaac Xxamraanax sopunroToi.

OHaxyy 3aaBspbir Apyyn M3HAWNH ssam (OMA)-Hbl axnbiH xacar, ‘AY” AYUC-uitH
SpaMUiAH sesnern, SMA-Hbl LUnHxnax yxaaH TEXHOMOMMIAH 3axuanrar TecnuitH 6aruitH
6ypanaaxyyH, SMA-Hbl  Xop cyananbiH M3praxnuitH canbap 3sesnen, LlspruitH Tes
3MHanNrMinH XopAnorbiH AapanTtai TycnaMXuitH YHASCHUIA TeB 33par GanryynnaryyabiH
A3MXNIITaNrasp xamtpaH Gonoscpyynas. AxnbiH x3cart “AY4” AYUC, ALWLYYUC, Xop
CyananbiH M3praxnuiiH canbap 3esnen, [OTpbiH aHaraax cygnanbiH canbap 3esnern
oponunoo. YHA3CHWIA 3HAXYy 3aaBpbir ONOH yricag XynasH 3eslueeperaceH (JOMB,
EBponbIH X0n600HbI remogepes 6a reMoTONOrMinH HAAraMnar, AP HEPEeHT SMUUNTISHNA
OfTIOH YNCbIH HWAraMnar r.M) OpYvMH YEeWrnH NUNUAUIAH XampanbliH 60noH addepeHT
SMYMNTISHUIA yAUPAAMXK, 3aaBpyyabIr YHASICMNSH (HOM 3YiH X3Craac xapHa yy) Xuinas.

YHASCAN

CYYNWIAH >XUNyyass BanNXuAH HUAT YNC OPOHA, YANABIPXUNT 3PHUMTIN XOMKMK,
XOTXKUNT, XYH aMblH TOBIIOpen UXCaH SKONorunH TaHUB3pT 6angan angaracaHaac orioH
ceper yp Aarasap 6uit Gomk xedenreeHWin Xomcpaor, TaprananT, XYHCHUA 30XUCryn
X3parnasa, XMMUiiH GoaUChIH XOp Heree UX3CCaH33p XYHui Grep, xanasapT 6yc 30HXUNOH
TOXMOSAOX SMIar YYCaX YHASC TaBurgax, ovep nnyyasn xopt 6oauckiH XypumMTian 6uia
6omk 60AUCLIH CONUMLOOHbI XaM LLUMHXUIAT yycrax 6aitHa.

LIyCHBbI FMOKO3 MXCaX (ITHOKO3bIH TACBIPXUNT anparaax, eneH YeuiH LycaH fAaxb
FMFOKO3bIH 68PYNIeNT, YNXPUIAH LLIVXXUH X3B LUMHX 2) TOBUH Tapranant, LuycaH AaxXb eeX
TOCHbI XapbLiaa angargax (XonectepuH, Tpurnuuepua, 6ara HArrpanTai nMnug UXcax,
Ux HArTpanTail nunug Gyypax), apTepuiiH rMnepTeHsu, Lyc eTrepen 3spar 60auUcChIH
CONMUMLOOHbI XAMpanyyabH 6ypanuir “Boamucbid CONMUIMLIOOHbI XaM WWUHX” r3H3.



BOoAMCBLIH CONMMLIOOHBI XaM LUMHXUIH Yen OpYMH YeuiiH au xonboraon 6yxui mx
GYp3aH aMuMnrasHuin apra 60mox achdepeHT IMUMNTIar XUIACHI3P LycaH Aaxb ragaap
GonoH fotooa xopT GoAuChIr LISBOPNaX LYc GOMOH TyYHWI GYpangsxyyH Xacryyawiir
X3BUIAH X3MX33HZ, opyyraar. OH3 Hb cyAac XaTyypax eBUvH, 3YPXHUIA LLKFA33C, TapXMHbI
Xapsanraac ypbAdunaH capruinax 60noMKTonm.

A. EPEHXUI Xacar

A.1. OHouw Gyoy xaMWMHX: JTUNUaniH xampan

A.2. ©BYHMIA KOA: (ONOH yncbiH X aHrunan): E78

A.3. Topopxounont: JIMNUOWIAH CONUNLOOHBLI TEperxuitH 60roH OnAgMOn XAMpanaac
wanTtraanad uycaH fgaxe NUMONPOTEeUHWIA Xxapbuaa eepunergexuiir  “NAMUONNH
XAMPAI"-bIH XaM LUXHX FaH3.

A.4. 3aaBpbIr X3parnarynp: SHaXyy 3aaBpbir PeHXUA MIPraKIUNH aMY, OOTPbIH 3MY,
3YPXHWA 3MY, AOTOOA, LUYYPIIMIAH 3MY, 3MH3N 3YiiH-XOPAMNOro cyanaay amu, ahdepeHT
SMYMNTISHUIN MY, 3PHNUMT IMUUINTISHWIA 3MY, Bycal HapUINH MIPraXXIIUIAH 3MY GOMOH 3H3
YMrN3N3dp axunnax Oy SMHAMMUAH TycnamX YANMYMNTasHWiA TepuitH 6a  XyBMIH
X3BLUMUIH Gairyynnara

A.5. 3opwunro:

NunnguiiH - xaMpanbiH - yeuitH  3pepeHT  aMuUMnrasHuii  3aant 6a  apraynansir
BonoBcpyynx apTepuiiH cydac xaTyypax eBuYHMiA ye wwaT, 604nChIH COMMMLIOOHbI Xam
LWWHXUIAr Byypyynaxag OpLUMHO.

A.6. BonoBcpyyncaH orHoo: 2019

A.7. AwurnacaH H3p TOMb&0, TOOOPXOMNONT

FemocopOuum - Liycbir HyypcaH 6a YypruiiH LyYNTyypasp Lyyx apra

lFenapuHuit npuUenTauum - Lyc renapuHxyynax saamaap PH eepunmk aapxnaaHsi
YYprur anrax

Kackap nnasmacdmnbTpaum - gaexap LWwyyx apra
Kpuocop6uu - xeprex apraap Luyyx
Jiunuporpamma - CUIAB3HMMIAH ©6X TOCHbI Halipnara LUMHX3X
Mem6paHT nnasmacdepes - MemBpaHT LyyNTUiAH apra
MNna3madpepes - cunB3H TyHraax apra
Cop6eHT - HyypC, yypar, NOHbI YPIaH LWYYNTYYp
TepMonpuuenuTauum - xanaaH snrax apra
SdphepeHT IMUUNTII - LyC LI3BIPLLYYIIIX SMUMUITI

A.8. TapxBap 3yiH M34233n3n

JNivirmgninH  xaMpan uycaH faxb XOPTOM XOSecTeporibiH  UXCINTI3P  (HUIAT
xonecrepon, Tpurnuuepua, 6Gara HArTpanTai nUMNOPOTEUMHWI Xonecteporn) 6ornoH
awmrran XOﬂEC‘l:epOJ'IbIH (Mx HArTpanTTal NUNOPOTEUHWIA xonecTtepon) Oyypantaap
unapgar.



2009 oHbl STEPS cypanraaraap  MoHronbiH 15-85 HacHbl cypanraaHg
XamparacaH xyH ambiH 40.5% UycHbl XxonecTeponbliH TYBWUH eHgep GalicaH 6a
SPIrTaAYYYANIAr 3MITIAYYYATIN XapbLyyriaxad LyCHbI XONecTeponblH TYBLUMH 25%,
TPUrNUUEePUANAH TYBLUWH 2 faxvH eHaep rapcaH.

MaHai opHbl XYH aMbiH xanaBapT Gyc eBYHWIA HUAT Hac GapanTbiH LWanTraaHbl
36,8%-uiAr 3ypx cyaacHbl aMrar 933k Gaiiraa 6a yyHWUiA YHACSH LUANTraaH Hb TapXuHbl
cyaac 6ornoH 3ypxHU TUTAM cyAacHb! XaTyypar oM.

A.9 TOoBYMNCOH YrcUiiH XarcaanT

AlNO B 100 AnonunonpoTtenH B 100

BHINMN Bara HarrpanT nunonpoTtenH

3CAO 3ypx cyaacHbl aTepocknepos eBYMH

N NunonpoTteuH

NN (anbdpa) Anbda-nunonportenH

MBHNN Maw 6ara HarTpanTaii nunonpoTerH
HX  Hwiat xonectepon

CYY C ypsanx yypar

MUX-1MNnasmuHoreH naasxmxnyyp-1

Tr Tpurnuuepug

XM XunoMukpoH

XC  Xonecrepon

LXC  LieCHuin xyunuiiH sinrapyynanTbir 4aMKUry
OLIS Oprangsx UycHbl 33n3xyyH

IgE  WmmyHornoGynuH E

IL-1  WUHTepneitkuH - 1

Lp (a) JlunonpoteuH anbda

P450 3narHuii xopryikyynard P450 Torronuoo
TNFa XaBapbIH YXoKMUIAH XyUnH syiin

b. J'IVIHM.EI,VIMH XAMPAIbIH AHTUNAR, X3H53PYYD,

B.1. lunuauniiH xampanbiH aHrunan (aHxgary 6a xoépaoruy)

B.1.1.JIunnaunitH xampansir aHxgard 6a xoépaory rax aHrunaHa.

B.1.2. AHxpard nunuauWiH xampanblH Cyypb LUanTraaHg nUNUAUAH COMMUMLOOHBI
YAAMLUMNbIH rapanTan reHeTUKUIAH 6epUnenT oM.

B.1.3. Xoépaord nunuawinH xsiMpanbiH LWanTtraaHyynan 604MChbiH CONMMMLOOHBLI Xam
WwnHxug 6arrax Hyype yc, nunug 60aucbiH CONUILIOOHEI ONAMOST XSIMPar OpHO.



3ypar.1

JunuavitH xaMpanbiH aHrunan

Jlunuduliin xampan
v
v _ K /
Anx0dazy Xoépdoey
1 L1
Yoamuwinbix rad0aad opyHbI
\ 4
v v
Haz eerulin OnoH eeHuliH
XycHazm 1.
AHXpary nunNuAniAH xampan
Hap Yayynant WanTtraax Toxuongon

JlunonpotenH-H nunasa

F3p GynmiiH depMeHTUIAH AyT™arumn

FANEPXUITOMUKDOHEMH XM(TT)+MBHNN Ga, NNJ1 chepmeHTHIAr Xosop
caatyynary 6o4uchiH
unyygan

"ap GynuitH

FUNepTPUFRMLEpUAEMI MBHJIIM XM+MBHIM | AnoC-2 ayTmariumn XOBOp
Onarunii nunasa

ap 6ynuitH o 1

rMnepxonecrepuHeMu BHIN XC (:Ebl'el?]hlquTMMH wa;gug”' )1('500

(romo3uroT, reTeposuror) ol L e
100 Gara snrapax
OnNarHuii nunasbiH

OroH reHuiH aytmarwwun BHNMN

runepxonectepuHemu BHIIN (xc) peLenTopbIH gyTMarwmn Xosop
AlO B-100 gyTmarwmn

Anbchba nunonportengemm N (ansga) Anbda JM xaT yycax Xosop

. XonecTtepornbiH ahupriH

:(::SHC::: ::';:';;f”p BHJM (xc) ruaponasa pepMeHTUiH Xosop
ayrargan
omosurot E2/E2; MBHITM

ap GynuiiH guc B- X3T Yycax

JMnonpoTenHemMu SHU 3HJIM 6oauckiH conunoo Ao
angargax

[ap BynuUitH HAANMan BHNM+MBHIMN xc 1r | Ano B-100 6a MBHIIM- 1:100

runepnunuaemMu MBHIM (1) WIAH X3T HUANSNKANT 1:300

B.1.2. Xoépaory nunuaniiH xAMpanbiH WantraaH 6a oHUnor

Cynac xaTyypribiH Xam WWMHX, TYYHUIAT YYCrard YHACSH LWanTraaH 60nox nunuauiH
XsiMpan Hb A3NXUAH XYH ambIr xampaH Tapxax, JOMB-uitH cyganraaraap »wn 6yp
TYYHWA XYHAP3n Gonox sypx cyAacHsl eBUHesp 17 cas XyH, YYH33C 7 cast Hb 3YPXHUIA
LIMrA33cap Hac Bapx BanHa.

JInnmpuiiH xampan Hb cypac xaTtyypax eBYMH Ga TyyHUI Unpan 6orox 3ypxHui
TUT3M cyAacHbl Gernepen, MeYauiiH CyaacHbl xaTyyparn, TapXuHbl LyCHbl SpranTuitH
AyTmarwunbiH WwanTraad 6onaor 6a YAXpUIAH WnxmH, 6amGaiiH gyTmartumnn, GeepHuUit



apxar ayrarpan, Tapranant, Tynaii, apxuganT 33par eBUMHYYA TYYHWIAr yycrax
ypbTasn eBYHYYA OM.

Cynaac xaTyypnblH yep CyAacHbl 3HAOTENb, KapAYOMUOLMT 3YPXHUA c3pan
Aamxyynax  Tortonuoo  GOMOH  3ypxHUA  remrep  GYNMYUHIMAH  3cpar
aHTUKapAUONUNUHWUIA acpar Gue Byioy IgE TepnuitH acpar Gue yycHa.

BHNM-wiA  vcangenT anparacaHaap aHTUrEH YaHap eepuneraex GyTLMIH
©epUNenTeHp opX YYHWiA acpar Gue yycHa. Scpar Gre Hb MA3BXKWXK AapxaH 6ypaan
YycraHa. YyccaH gapxaH Gypgan makpodar 6a dpubpobnactag XC-Hbl acoupyyamir
XYPUMTAYYX ynmaap uitokuHebl (IL-1, IL-4, IL-6, IL-8, TNFa) 33prutiiH HUANSNKUATUIAT
Xypaacrapar.

MeH anonunonpoTeuH/a/-uitH XOMX33 WXC3X Hb MOHOUMTBIH XeMOoTaKcuc

WASBXWKIWAT UXICraX CyAacHbI 3HAOTEN33p AAMKUH 3HAOTENUIH A0o[ AaBXapraj
HIBUMX Y33rANUIAr aXNYYNCH33P CyAacHbI XaTyyparn YYcaxX Xy4uH 3yin GonHo.

XycHazm 2.
Xoépaory nMnuaviiH XxAMpanbiH WanTraad
OBUNH 6a Nunua JlnnonpoTenHuii espunent 2:322221:

5 x;wi LUUHX MUXCax XM MBHIM BHIN WHIN X3n63p

ambaiH
AyTMAnLMn XC N N * N Gytoy | 2A, 3
YUuxpuitd wwkmH | XC, Tr N 1 i Il 2B, 3,4
Tynai XC, T N 1 N 6ytoy 1 I 2B, 4
Tapranant T 1 1 N Gytoy t N Gyroy | 3,4
BeepHuii
SM33rLUWn Xam XC, Tr N i i ! 2B, 4
LUMHX
MaHkpeaTut Tr N il N Gytoy i 2B, 4
ApXxuHZ foHToX | T 1 1 N Il 4,5
©ex Toc
XypUMTRax XC N N i ! 2A, 3

B.2. Jlunuauiii xaMparbiH WanTraaHT cyAac XaTyypribiH Xam WuHX

NvnuguitH xoéprory xamparnbiH ypLuraap XyHuin Gue Max6oaug rapax XamruiiH
aloynTan eepunent Hb CyAac XxaTyypax ©BYMH, 3PXT3H TOITOMLOOHLI LycaH
XaHramxuitH gytargaan oM. MiiMa nunuauidiH XampanbiH 3pT YeuiH UasBXuTai yp
AYHT3 SMUUNTI3HUIA acyyAnbIr LUWAASX Hb aHaraax yxaaHbl H9H Yyxarn 30punT 60mnoH
TaBsurgax 6alHa.

Ll,ycaH,q aI'IOJ'IMHOI'lpOTeI/IHVIﬁ TYBLWMH UXCSX Hb MOHOUUTEIH XeMOTaKCUcC
WASBXWMKUNA HONeermk CyaacHbl 3HAOTEN 3C FAMTIXK CYYPUH XICrascaa XOBXOPHO.
Llycaap ypcax Gaviraa XC, Tl Hb 3HAOTENUIAH [OOA XSC3IT CYYX X3CTUIAH YP3BCan
YYCraXuir cyaac xaTyypriblH 3XHWiA ye war rax yagar [Poon M. et al, 1997].

Cypac xartyypan 6a gapxnaaHbl Yp3BCnWiAH Xon600 Hb Makpodaraac sinrapax
“afiresniiH 3CWMH 3aBCPbIH MOrEKynyyAn” CyAacHbl [OTOp XaHaHp 6axnarasH
YPIBCNUIAH roNoMTOHA T-NUMAOLMT, MOHOLIMT HYYASINSH MPXK CyAacHbl XaHa pyy
WnmKnHa. [Watanabe T. 1998].



Makpodaryya 6ara HArTpanT nUNONPOTEnAYyAbIr 3anrUcHbI Aapaa Bakyonusauug
opx “xeecpex” 6a (IL-1, IL-2, IL-3, IL-4, IL-6, IL-8, TNF-a) UMTOKUHYYAWIH 3rH3ar
AnrapyynaH AapxnaaHbl YP3BCNUIAH FOMOMTLIF YYCraX yrnmaap cydac XaTyypriblH
TOBpYY GYpanaax Hexuen 6ypayynasr. OHa Hb “LIoYMOr WaTHbLI” YP3BCAMIH yypryya
(C-ypBarxut Ga «cTpeccop» yypar) 3apruir 6uit Gonrox LanTraaH XYYUH 3yin
BonHo. [Vande Vijver L.P.L. et al, 1996; Watanabe T et al., 1996; HaropHes B.A.,
PabuHosuny B.C, 1997].

Nvnnpnit  xampan He uyc GynarHanT, 3yypamTrail yaHap, LyCHbl 3CYYAMIiH
BapbLiangax YaHapbIr UXacrax ynaaH scuiiH xanGap anaargcaHaap LyCHbl yperanbir
yAaawpyynax Heneetai [Walzl M. et al 1998].

B2 - rMMKonpoTenHUin acpar acparéue, hoCHONUUANIAH 3CPIr 3CPIrGMEmiiH Anrapan
MXCax Toxuongong TpomMOoLMTLIH Haanaax Yaasap apc 6cH XaT GYN3rHaNTUIAr caa3ax
Hb CyAac HapuwiiccaH Toxuongong oHuron awoynraii [Kandiah D.A. et al., 1998].
NvnnayyaniiH seeraenTuiti xampan D-AuMepyyAnitH MXCaxX TYBLUMHI33p unapaar 6a
NpokoarynsaHT 6aiAan He 3ypXHWIA TUTSM CyAacHbl faBTaH GYriaH YYCax HeXLenuiir
6ypayynHa [Moss A. J. et al., 1999].

Nivnnguiti - xampan papxaH 6ypasn yycsx, TpoMBOUMTUNH Haangax Yansap
WASBXWKWUX 33p3r apTepuiiH cyfacHbl XaTyypang Heneesvk Oyl XyunH ayinyyouir
Gyypyynax aMUUnrasHuii Yyxan apryygabiH Har Hb 3EPEHT SMUNITIS HOM.

B.3. JlunuaniiH xAampanbiH yeuitH agpdpepeHT amumnras

NvnupnidH - xampanbiH ron Wnpan 6onox rMNepXonecTepUHEMUnH  SMYMMTI3HL
dpchbepeHT amumnrasr aHx 1965 oHp e XeHHec xaparnacaH GaiiHa. CyynuiiH 20
XUNMUAH [OTOp rajaadblH X3BMANyyAd4 XOMecTepuH WXCINTUH 6yx xan6ap
(AnaHrysa yaamwnibiH) aMunMnrasHa achpepeHTUIr XMitX 3aanT yram eprexmx Gaiiraa
Bereep xo&paory NMMNMANIAH XSMpar, SMUAH 3MYUNTas Yp AyH MyyTan Baiix, YNXPUitH
WWKMH XaBcapcaH Xanbapyya 33pruiH yen WIYYT3A X3parnacaH yp AVHr epreH
A3Nrap Maasanax 6omkas.

ODDEPEHT SMUMMTIdHWA YHAICNSN Hb CWiAB3H A3x xonectepuH 6a BHMM-uiiH
TYBWKHr Garacrax 3amaap cydacHbl XaTyyprbiH Aa@BLUMMTHIF 30rCOOX, CYAACHbI
XaHaHA YYCC3H cyaac XaTyypribiH TOBPYY 3praH LUMMIrAaX Yp AYHA YMrM3caH acyyaan
oM.

JivnuauitH xampan, cypac xatyypax eBYHUiA yen abdepeHT SMUUMrISHUM TaKTUKUNAT
Gonoscpyynaxaaa YWANYNaxX YWrmen, NUNAOWIAH XsMpanblH - Tepen, 3ddepeHT
SMYUNTra3HWUIA COHronT, GOMOMX, CalH Myy Tan, YANYANradHWA MEXaHWU3M 33Pruiar
MaLl HAMmGai HArTnaH COHrox ecTom.

OH3 3MYUMNIaar Xunxasa acpdepeHT amMuunrasHui Gatnargad Gapumtamk Gaitraa
3aaBap CTaHgapTbIr MepLeHs.

B.4. llunuanitH xampanbiH yeuiiH achdepeHT IMUNITI3HUK 30puUnro:

B.4.1. CyaacHbl XxaTyyprnblH aHxgard ypbayurnaH CapruinanT (anaHrysa yaamLusbiH
nMNnanUAH XampanbiH Xanbapyya)



B.4.1.2 CynacHb! xaTyypriblH X0&pA0ord ypbauMnaH CapruinanTt CyAacHb! XaTyyprbiH
y33rasn Uaawmp paamxvpaxaac CIpruinax, CyaacHsl TOBPYY YpaBCarn, TPomGo
Haanpax aloynbir sannyynax.

b.4.1.3 CygacHbl xaTyypnblH yin siBUbIr Xarac 6a 6ypaH 3pryynax, cygacHbl
XaTyypanTai xonGooToi YYCCIH 3pXT3H TOITOMNLOOHLI VAN aXunnaraaHsl angaraibir
C3prasx (Tapxu, 3ypx, MeYAMWIAH LlycaH XaHramx r.m).

B.4.1.4 Llyc eTrepnuiir 6yypyynax
B.4.2. Cydac xamyypax esyHull yeuliH 3aanm:

B.4.2.1. YaaMWnbIH WanTraaHT NMNuauinH xampan

B.4.2.2. Cypac xaTyypax eB4MH, TYYHUIN Aaamxpanbir Gyypyynax, 6ynaH yycaxaac
ypbAuunaH caprumnnax

B.4.2.3. CypacHbl xaTyypax €BYHWIA SBLbIr ©epuyriex, Cygac XaTyypax eBYHWiA
anTraaHT 3pXTSH TOrTONLOOHbI YAN axurinaraaHbl anaaranbir COprasx (Tapxu, 3ypx)

6424 JlvnmauiiH xAmpanblH YEWilH LiyCHbl PEOriorM YaHap eepuyneraex, uyc
eTrepneec ypbAyunaH caprumnax

b.4.2.5 Cynac xaTyypnbiH xyHApan Gonox TapxuHbl LlycaH XaHramxuitH xsmpan,
TapXu 3YPXHWIA LyC XOMCPOX XaM LUMHXWIAH yen GOnoH T3AraspuitH SMUMNT3sHMIA
Aapaax yej paxunraac ypbaudunaH capruiinax

B.4.2.6. 3ypxHuii TUTSM GOMOH TapXWHbI CyAacHbl GerneprnitH Mac 3acrbiH
SMUUNras aprep BEHUAH XxonGonT, cyacaH AOTYYpX Tanard TaBux AaBTaH Mac
axunbapbiH XOOPOHAOX Xyrauaar ypracrax

B.4.3. JlunuduiiH xampaneiH xaMm WUHXUH yeulH 3aanm:

b.4.3.1.YAaMWnbiH  romMosnrotT  xanGapuitH nunNuauitH  xampan  (rap  GynuitH
rMNepxonieCTepuHEM,  XUMOMUKPOHEMW,  TPUIMULIEPUAEMW, ONOH  TEHWUIH
runepxonecrepuHemmn)

B.4.3.2.JIMnnauniiH XampanblH Xam LUXHXUAH SMUAH SMUUMTI3HUIA YP AYH XaHranTryw,
YP AYH MyyTai xan6apyya (JIMN a x3B WKWHXWT rvnepxonecTepuHemm, Tepriexuiii 6a
yAaMWWNbIH NMUNUALIH XAMpParbiH XaM LUKHXYYA ), raX Heree, CTaTWH,(uopaTbiH
GonoH Gycan GanamanyyauiiH acpar 3aanT, XyYHAPaN Yycax TOXMonanyys (XexHui
XaBaap YYCaX apcAsn, TpaHcamuHasa, KpeaTuHdochokuHasa epMeHTyyn UXCaX,
pabaoMuonus nnpax)

B.4.3.2 JlunnauitH xampanbiH Xam LWWHXUIAH yen ctaTtuH 6onoH Gycan GanamanuiiH
YHAC3H 3MUYUNTa3Tal XxaBcpaH Tycnax aMYUNrasHWUn 30pUIroop X3parnaHa.

B.4.3.3.1Tunuanitn xsampan+YuxpuiiH WnKUH 1,2 -p X3BLLUHX XaBcapcaH TOXUOonAonsa

B.4.3.4.Llyc eTrepnieec ypbauunaH capruiinax

B. TMNUAUAH XAMPAIbIH YEUAH SOOEPEHT SMYMNTO9HUA APFAYNAN

B.1. 9d)chepeHT aMUMNrasaHum ye war:
B.1.1. 3¢ depeHT amuunrasHg 6angax



XYHA 6BUTHYYA34, ©BASNTUINH Magpar nx 6a magpan C3TraxyH eepynenTTaii LyCHbI
AapanT TOrTBOPryi, 3ypX CyAaCHb! TOrTONLIOOHbI XAMparTail, 3 hepeHT SMUNITIaHUIA
annapaTblH 3pranTUAH 33N3XYYH WX, TYYHWAr LUMHFSH canbanTasp 3oxuuyynax Hb
XaHranTryid Hexueng 3ypXHuii yiin axunnaraa 4aMxuX KapaMoTOHUK 63naman (monamwuH,
AOOYTaMMH) SMUUNTa3, CyBUnraaHbl YANASNUIAH CTaHAAPT,3aaBpbiH Jaryy XapranHa.
B.1.1.1. AHanbruH 50%-2.0+0emuapon 1%-1.0
B.1.1.2. AHanbrii 50%-2.0+0demuaponi%-1.0+Mpomegon 1%-1.0 \saanTaap\

B.1.1.3. ponepuaon 1-3 mn+ Mentanun 1-2%-1-2 mn \Tanmaxon\ \3aanTaap\
B.1.1.4. Llyc xeanen 3yiiH 3MUIH 30XVLYYNanTbIr LyCHbI LUMHIGH X3CrUIAr HexeX, LlyCHbI
Halpnara 33naxXyYHUIAr 3acax aMYUMraaTail XaMT XUIH3.

B.1.2. CypacHbl 3anranT

OH3 Hb annapaT X3parcrviiH OHUOr, remonepdysuitH Tepen, OHOLU, 8BYTeHUNA
GuenitH Gaiinan 33praac wanTraanax 6eresg UX3BYNSH Tapaaryyp, Xypaaryyp cyacaHg,
YAH ryypc TaBux Gereep Uyc yaaaH LI3B3prax TOXWONMAOMNZ, TEBUIAH XypaaryypT ryypc
TaBUX, CyAacHb! Xon6onT yycrax axunéap XUiiHa.
CynacHbl 3anranTsir:

B.1.2 .1.Xypaaryyp-xypaaryypblH 3anranTbir UX3HXU TOXUOMAOMN COHMOHO.
B.1.2.2. Tapaaryyp-TapaaryypbiH 3anrantbir Sp4MMT SMYUMTISHNIA 3opuynanTaap
XUAH3.

B.1.2.3.Tapaaryyp-xypaaryypblH 3anrantbir cyjac sanraxag, GapxwaanTai Ga
3pYUMT 3M Tapua xaBcpaH XWX LLaapasara YyYCCaH TOXUONAO0MA COHIOHO.

B.1.3. LlycHb! Haitpnara, 33naXyyHuiir 3acax

ODEPEHT IMUNNTI3HWIA Yen Jpranpsx LycHbl 33naxyyH GaraccaHaac uyc
eTrepex (remMaTokpuT>45%, remornobuHLI xamxkaa >140 r/n) unpan yycgar. Mitmaac
CONB3X LUMHIAH ©BUTOHWIA BUEWIiH XUHMMIAH Kr Gypa 20mn Galixaap ToouHo. LUMHraH
canbaxap eBuTOHWIA BuenitH Gaiiaan, OHOLLMOrooHA TynryypnaH W3oTOHUK 6a eHAep
MonekynT konnoua yycmanyyabeir 3:1 xapbuaaraap xuiiHa. YypruitH angargan Hexex
30pMNroop AOHOPLIH CHiiB3H 6a anb6yMMHbI yycMarbIr XMIAHS. SH3 30pUNToop UXSBYN3H
anbBymMuHbl 5% -UiiH BanaManuiir snracaH cuinBaHTaM 1:01 xapbLaaraap xuitx Gereeg
xanpsap Aamxux 60noMxryi, 6anTracaH TEXHOMOMMIAH L3Bap Baiiaan, xapLu ypsan Gara,
caliH YaHapbIH YyprutiiH 6ypaanTaii 33par OnoH Aasyy TasTaii oM.

XYHA eB4TeHYY/ 60MOH LyCHbl 3pranTuiiH apxar gyrargan 6yxuii eBUTeHS LIMHMSH
Can6ax XypAbIr TeBUAH XypaaryypblH fapanTtaap 6apumkaanax 6a LMHMAHWA AyHAAX
XypA 400-600 mn/uar GaiiHa. l'mnosonemn yyccaH GoroBY LyC eTrepenT YCryibkunTuitH
WNP3Nryii eBYTEHA KOMMoua yycMarbir MMNoBONEMUIAH KMUMHUK LUMHX apunax XypTan
loynHa. bara HacHbl XYyxAa4 Xuix sannwryi Toxuongong 6ueniH xuH 20 kr-aac 43sL
F3C3H 3PPEPEHT IMUUITIFHWA EPOeHXWIA Lanryypbeir TaBux Ga XsanracaH LyynATyyp
X3parnax Toxuonaona WyynTyypuinH Tan6ain 10G -aac xaTpaxryii 6aliHa.

B.1.4. TorrBOopXyynanT

Llye ussapnax axunbapbiH X3BUIH ABLBIr TOITBOPXKYYrax Hanasg OfioH apryya Guii.
FenapuHXyynanT Hb LiyC LI3B3pnax axunbapblH yen epeHxuit, xacruiii 6a xaBcapcaH
Gaik 605HO. LlyCHbI CUCTEMUIAH TOITBOPXKUMTBLIF XaHrax renapuHUiA TYHMMIAH HUIANGap
200 ME\«r aap 600X COHIoHO.



B.1.4.1. EpeHxuin renapuHxyynanteiH yegn LycbIr TOITBOPXKYYynax renapuHuir
axunbapblH eMHe XWiiH3. SH3 30pUNroop renapuHuii yycMansir 1 Kr XuHA 100-150 ME
Gaiixaap TOOLIOH COHroHO.

B.1.4.2.XacruiiH renapuHXyynanteiH yen GUEWiiH ragHax 30XMOMON ypcrasnbiH
9X3HA renapuHWAr aycrnaap TOTTMON XWAH3. YAaaH yprampknax axunbapbiH yes
aHTukoarynaHTelir SOME\Kr TyHraap HamHa.

B.1.4.3.Yavpanarat renapuHxyynantbiH Yen renapuHuiir annaparaap OamXuH
©HrepcHuiA fapaa XyHuii 6rieq 0poxooc eMHe NPOoTaMmuH cynbdaThbiH yycMman 1%-1mn viir
100ME renapuH caapmankyynaxaap TOOLOH cyncaap Byloy gycnaap XuiAHa.

B.1.4.4.XaBcapcaH xan6apuitH yes renapurxyynanteir 70-150 EL/kr TYHraap TOOLOH
Uaawmp OvewdH ragHax ypcrang canGaHa. JKUpWAH renapuH Hb TPOMBOLUTLIH
arperauvitH MA3BXUIAT CIPrasx YAMYUNrasTal TYn TPOMBOLMTOSbIH (TPoMBocpunu) yen
Gara MONeKynT renapuHWAr Xaparnax Oyly renapuHUii  eMHe TPOMBOLMTLIH
YANUMAraaHuiA Xopur yycrax 6angmanuiir (auenusmH, annucon 0.9 rp xypran, onudeH
6ytoy nbycTpuH) TapuHa.

B.1.4.5.Llyc ussapnax axunGapelH siBuag wyysa 6yc aHTUKAOHYNAHT X3parnax ves,
renapuHuin “oinT” -bIH ypBarbiH yriMaac runepkaorynaum yycax Toxuongon Gangar. OHa
TOXWONAONA  YpbAYMNaH C3Pruinax 3opunroop Lyc OGynarHaNTUIAr caibkpyynax
Goancyyn Gara MonekynT renapuH, saxblH Cydac Tanary amyya (HuUTporuuepwuH,
Banuaon, naHcopbua GOMoH Kanu, MarHuitH G3nAMINyyA:NaHaHrvH, KapaMoMarHur)
YyX,Tapux xanbapasap XaprasnHa.

B.1.4.6.lycaH paxo yypar 54 rp/m-aac Gara Toxuonmong YYpruiH 63ngMan
(anbByMuHLI yycmar, NPOTEuH, LWNH3 XeNaeeceH CUMB3IH) CanGaH3.

B.1.4.7.Lyc GynarHanT GyypcaH Toxuongona (6ynsrHax xyrauaa 25 MUWH) CyAacHbl
3YYHUI HYX33p LyC TOITOXTYiA yAaaH rooXBon renapuHUIAr NpoTaMmuH cynbdaraap (3000-
5000 EA renapuHa 1%-witH 2-4 Mn npoTamuH Cynbart) caapMankyyrHa.

B.1.5.Yp AyH aamxux:

B.1.5.1. Llyc usBapnacHuin papaa LycaH SMWAH 3MYUWMra3HWUA TYHr 3prax C3prasx
30pUNroop (aHTUGWOTUK, FIIIOKOKOPTUKOMAYYA), SMUMAH 3MYMIr33  (@HTUTUMOKCAHT),
WAOSBXWUTIN XOPTYiKYYraxX apryyn (LUMHraH canGax, LU33C XeeX, 3HTepcopbLm)-uir
XaBCpaH X3parnaHa.

B.1.5.2. ScbchepeHT amunnraar axmnbapbiH xan63pasc xamaapy 7 xoHorT 1-3 yaaa, Kype
SMUMNIraar ynupang 1 yaaa aasTaH XUiAHS.

XycHarT 3.
Llyc WHUHranax sopunroop aHTUKoarynsiHT 63naMan Xapranax
Apryya AnnapatbiH OXHUIA Lamkury XsHant Hasyy Tan Myy Tan
93M9XYYH TYH TYH
AYYP3X
Xnoprt 2n xypran 150-200 150-200 mn | Hynssp xsHax | AHTUKaOrynsHT Annaparag
HaTpWiiH M1 X3pSrnaxryi Lyc aprax uar
N3OTOHUK annapara 6OrMHOCroHo
yycman ac eMHe
enapwH 2500-10000 5-10 3-12 LlycHer LIBUL, | CtanaapT apra Hb | Llyc anpgax
TYHTal  XNOpT | HAPK/Kr Hamk/kr/uar | 200-250 cek | xamg Tecep, | atoyn,
HaTpUiAH TAY 1.5-2 | xaparnaxapg, TpombouuTone
WN30TOHMK JaxuH (40-60 | xanGap HU XapLumn
yycman cekK)




Bara 40 mr 10-40 CWIAB3HIWIAH Liyc anpanTt | ©HAep YHaTal,
MonekynT mr/uar acpar  XxyuuH | Garacax Tycrai
renapuiH 3YANWIAH MOHUTOPUHIUIA
naeexm 0.1-0.4 H XsIHanT
mm/mn - (0.5- waapanararar
1.0 mm/mn)
lenapuHuiir | 2500 Ea/2 n | 5-10 3-12 UBML  200- | Llyc angax awoyn | HapuitH
LyCHbI XNOPT HATPUAH | HAMK/KT H/kr/uar+ 250 GaracHa TEBOIT3IA,
3pranTuiiH U30TOHUK annapatHsl | TbL| 1.5-2 TpombGouuTone
XacarT yycman napaa AaxvH (40-60 HWAH  “olnT’-
XU, npoTamuH cek)  LlycHbl bIH ypBan
npotamuH cynbgar 6ynarHanT yycax
cynbchataap MNA3IBXKNX BGonomxToii
caapmanrxyy uar NpPOTaMUHbI
nax rax ypBan,
Aapant
baracax
Lutpatbir 2 n xypren | 4% 100-800 LBWL,  200- | Liyc anpgant 6a | HapuitH
LyCHBbI XIOPT HaTPWiH | unTpar mn/uar 250 ceK | TPOMBOLMTONEHN | TeBerTal,
3pranTaHg WN30TOHUK HaTpu norxcoH Ca | MoHxcoH YYC3Xx atoynryii Kanbuu 6G0noH
X3C3arunaH yycman 150-180 | 0.96- 1.2 | kanbuu 0.96- ankonosbir
OpyYynx, mn/uar MMOnb/N 1.2 mmonb/n TOrTMON XSIHax
KanbLWiiH Wwaapanararai
Gangmanuiir
HAMX Tapux

B.2. 3dhepeHT aMmunnrasumii aHrunan
NvnuaniiH xampanbiH 3MYUNrasHA xaparnax Gaitraa acepeHT sMUnnrasr

LlycHaac siMap SneMeHTUr anrax Oaiiraaraac Hb LanTraanaH €PeHXWIA, COHroMorI,
Xarac COHroMon ra)k aHrunaar.

B.2. 1. EpeHxwii apra: AnbGymnH Bypxyyn Gyxuit epauiiH HYYpPCaH copBeHToop
XWX remocopbLu, XaCar4urcaH nnasmacdepesuit apra

B.2.2, Xarac coHromon apra: MemGpaHT nnasmadepesuiir metabonuT
Goamcyyabir Wyyx epeHxuit 3opuynanTsiH MemMOpaHbl TycriamxTaiiraap Xwiix apra

B.2.3. Conromon apra: WmmyHornoGynuH yypar Ga eexnerwiir Lwyyx Tycrail
sopuynanTblH /HYypceH 6a yypruiH LWYYnATYYpYYA aluvrnaH Xuiix reMocopbubiH
apra,memMbpaHT nnasmadepesuiii anonvnonpoiiteH B 100, LDL adepes, HELF,
lenapvHWiA NpyUenMTaunnitH Kackag, apra 3apar apryyn Garrana.

B.3. TEMOCOPBLIbIH APTA

OH3 apra Hb epAWiiH HYYPC3H LUYYNTYYP alluriiaH Lyc LWyyX LaBapLUyynax apra
oM. JINUANIAH XAMpanbiH YEUiH SMYMNrasHUiA yp AYH Xsisraapriaraman 6008y LiyCHbl
Peonorvinr sacax XyyTald Henee, 3axblH LycaH XaHramXuir caixpyynax, LyCHbI
syypamTrain vaHapbir Oyypyynax, SpXTHUA LycaH XaHramXuiir caikpyynax 33par
EPeHXUiA YUN4nanasp AasyyTan.JIunuauinH xsampanbir 3acax 30punroop epguiiH 6a
Tycranm sopuynanTbiH X0&p Tepern COpOEHT XaparnaHa.

MaHait aHaraax yxaaHbl NPaKTUKT EpeHXWin 30puynanTbiH  LYYATYYPYYA,
copbeHTyyabIr epreH xapramx Gairaa 6ereeg nunuaninH xampanbsiH BHIIM, cyaacHsbl
3HAOTENUIAH YP3BCANWIAH ypBarbiH AapxiaaHbl GyT33rgaxyyH LUyyX, LyCHbl pearnoru
YaHapbIr caixkpyynax, romeocrasblH XO0&pAOry XAmparnbir TIrWWTFAX OMOH TasbiH



XaBCapcaH YWnunan Hb epeHxuit 30puynanTbiH reMocopBLniiH 3apum pasyy Tanbir
xapyynx 6arviraa om.

FemocopOUMIAH  aarasp apryyaeliH  AyTarganTail Tan  He LUyCHbl  aypcT
SMEMEHTYYAWIAr raMTa3X Llyc BynarHaNTUIH CUCTEMUIAT eepuriex MaragnanTaii.
B.3.1. ©BuTeHr 6anTrax:

B.3.1.1.AHanbruH 50%-2.0+Oemuapon 1%-1.0
B.3.1.2. AHanbrvH 50%-2.0+0emuaponi%-1.0+Mpomegon 1%-1.0 \saanTaap\
B.3.1.3.Oponepugon 1-3 mn+ MeHtaHun 1-2%-1mn \saanTaap\

B.3.2. FeMocop6uuitH annapartbir 63nTrax:

FemocopGumitH annapaTbiH Aaranpax Xaparcan Hb Har yaaarviiH sopuynant
Byxwi1 wyynTyyp GopToro, MarucTpans oMm. .

B.3.3. FeMocop6uu xuiix apraynan

OBYTOHUI LYCHbI 3PranTUH CUCTEMTSI xonbox Gailgnaap Hb remocopOuuiAr

Tapaaryyp-xypaaryypbiH Xypaaryyp—xypaaryypbiH rax aHrunHa.
FemocopGumiir Mac axunbapbiH CTaHAAPTLIH Aaryy TOHOrMOrAcoH GaiipaHa, adpdepeHT
SMUMNT33 XMIX 9pX ByXuii amu cyBrnard HapbiH 6ar xaMTpaH ryiLaTraHa. FeMocopBLiiH
annaparbIr yrcpaH G3nTracHWiA Aapaa ©BYTeHWI CyAcaHA XaTranT XWX annapaTtbir
sanrax 50-100 mn/mMuH XypaTaiiraap Laxyyproir 3pryynaH GUeniiH rafgHa XuiAMan LiyCHbi
3pranT YYCraHa.

Llycwir apryynax sisuaa uyc GynarHanTuiir Garacrax sopunroop remapuH 5000-
15000 ME Gyxuit 20 mn 0,9% WitH XrOpT HaTPUitH yycManaap LaxyypraT Tapuyphbir
LISHarMaX LyCHbl 30XMOMON 3pranTuiiH cuctemp 3anraHa. Llyc annaparaap LaBapnax
fBLAA LyCHbI XUIAM3N 3PrarnTuiiH OPOH 3aiir HEXeX 30PUITO0p LyC OProX LUMHIaHMIAr 500-
1000 Mn-33p HAIMX XWAMAN 9pranTag opyynHa .

3ypar 2.

Femocop6ubIH 3arBap

B.4. X3C3r4uicaH NNA3MA®EPE3UAH APTrA

Mnasmachepes Hb rep  GynuitH roMosuUrotT  runepxonecrepmHemu,
rmnepTpurnuuepuaeM, NUNUAUAH  XOEpAordy  LanTraaHT  XsMpanbiH YHACSH
SMUUINI3sHU XaBcapra sMuunras tom.. [nasmadepes (cuiiBaH conux) axunbap Hb
eBYTeHA Xuixag xanbap, XyHapan 6a ceper Hereeryin aSMYUnrasHg, TooLoranor.



CuitBaH Anrax XaMXa3H33C LuanTraanaH aprangax LlyCcHbl 33naxyyHuint 70% -
XYPTan nnasmadepes, aprangax LycHbl a3anXyyHWii 70%-aac A33LW snrax Toxuongona
CUNB3H conux axunGap rax HIPsHa. MNnasmadepesnitH yen anraH aBcaH CUMB3HMUNH
X3MX33HUA Tan 6a BypaH xamxkaar mMuHepanT G6a 6ycas W3OTOHMK yycmanyya (Xnopt
HaTpuiiH 0,9% yycman, lniokosbiH 5% yycman). CuiiBsH Hexex yypruiiH Gogucyyg,
(AnbGYMUH, WIMH3 XenAeeceH CUMB3IH) KONNOIA yyCMar 33MaH3.

AnracaH CUAB3IHIMIAH YYpruiiH 50% XYPTaN XaMX33HMIA YypruitH Goamc [ OHOPbIH
CUiNB3H canbax Wwaapanaratai. CuiBaH sinrax axunbapblH yeq, yypruitH anaargan uyc
OynarHanTuiAH GyypanT, apAcuitH xapbLaa angaraax, XangBap 3capryyusax aapxraaHbl
Yapaeap Gyypax 33par y3arAan TOXMonAoxX GonoxsIr aHxaapax Hb 3YATIN.

B.4.1.MnasmadepesnitH aHrunan
TexHonoruitH XyBb/ nnasmacepesuiir 4 apraap sByymk 60Ho. Mnasmadepesnir xminx
Gaifraa saanTaac wanTraanHa. YyHa:

B.4.1.1. Napaag, fotoop rapantait xopt GoroH meTabonuT Goaucyya, Nunua,
rntoko3 6ycapn unyyaan 6a xopToit GYT33rA3XYYHUIAT LyyX
B.4.1.2. lapxnaa soxuuyynax

B.4.1.3.N'omeocTasbiH  xAMpan 6a UycHbl pPeonorM YaHapbir  TarLMTTaX
30puynanTTan rax aHrunHa.

XycHarT 4
Mnaamacbepes sMUMNrasHuii YHACSH 3apUUM
3opunro CuinBaH HexenTt AxunbapblH AaBTaMx CWinB3H sinrax xamxaa
Konnoiia, kpuctannoiig, |7 xoHorT 2-3 yaaa
/i1 | OCMOTMK LUMHI3H
MeTaGonut,  nunuaniAH YYA Usawua 1 cap  6a|50s 50-50%
GyTaaraaxyyH wyyx 70%-150% 3L3 (yyHaac|ynupnbiH JaBTaMKXuUT
5.0% Hb Uyc, CUitB3H) Kypcasp
150% 3L3 xypran
Hapxnaa 3oxuLyynax KpUCTannoiia 7 xoHorT 2-3 yaaa 3C3 30-40%
LUWHIaH
Anrax LUMHIHWIAT
CUMB3HMAAH  X3AMXKI3raap
PeokoppeKUWitH YANYNan |XuitHa. (50% Oara|7 xoHorT 2-3ygaa OC3 30-40%
MOneKynT JeKcTpaHbl
Ganamanyyn)

B.4.2. XacaruuncaH nnasmadepe3uitH epeHxuin 3apumm

B.4.2. ©ByteHuit uycbir 300/500 mn GarraamxTaii Lyc xaaranax KOHCepBaHT Gyxuit
yyTaHA Xypaaryyp cyaacHaac aBY cantap 3ainHa.

B.4.3. Xeprerd Gyxuii xypunayypT (sprantuiiH xypd 1000-6000) apryyncHuin aapaa
AnrapcaH CWMB3HI LUYYH aB4 AYPCT 3NEMEHTUH TyHamanbir 0.9%-200 mMn xnopT
HaTPUMH yycmangi LWUMHIAPYYNSH ©BYTeHA HAr yaaaruiH cyaacHbl AYCrblH CUCTEMUIAH
Tycnamxranraap 3pryynaH canbasHs. Har ygaarwitH axunGap Hb 3prangsx LyCHbl
a3anxyyH 1-1.2 -g Oyloy aprangax CWMBBHIMAH 33anxyyH 1-g xypy Gonox Gereep




©BYTEHUIA OueniiH epeHxuii Gaiiaan, nnasmadepess erex xapuy ypBar, eB4YHUA OHOLL,
SMrar NPoLIeCCbIH UNP3an 33prasc LanTraanaH YYH33c ux 6ara XxamxasaTal 6aliHa.
B.4.3. lNnasmacdepe3unitH TeXHUK Xaparcan

XacarynncaH nnasmacbepes Xuinxag Aapaax TEXHWUK X3Parcan Lwaapanararai.

B.4.3.1. Xypunayyp scBan xaBTaa poTop 6yxuii xeprenTTaii, 1000-6000 apranT Gyxuin
Gycap TepnuitH xepreryTait GOMoH SHIMIAH XYPUNAYYPbIr X3PranHa.

B.4.3.2. Har Byioy xoép canaa yyt 6yxuii nonvMep KoHTENHep alumrnaHa.

B.4.3.3. Xypaaryyp cyacaHa 3opuyncaH Uyc canGax Har yaaaruitH cuctem (ecBan
AYCrnblH TapuaHbl CUCTEM)

B.4.3.4. XypunayypbiH TOHUBIPXKYYNAry, inracaH CUMB3HT X3MKUAMY

B.4.3.5 CnupT, U3B3p GOONTLIH MaTtepuan, Mac 3acrblH XaBuyyp, CUIB3H OprOX
LUMHISHYYA,

B.4.4. XacaryuncaH nnasmadepes xuitx apraynan

XacarunncaH nnasmacdepesuiti yep, cuiBaH snrax 6a conux yinaan He eep eep
laxyypra, cuctem, MaructpanblH Tycrnamxrauhraap XuiWrgaHs.  Wpgsexutain
nnasmacepesuiti yeq LycHaac 1.5 n xypTan cUiBSHr Har yaaaruitH axvnbapaap asax

GonomxToin Gereen yyHA XeprenTTail Xypunayyp alumrian nonumMep-reMoKoHTenHep
350,500 33pruiir awuurnaxa.

3ypar 3.
XacaryuncaH nnasMadepes xuinx 6yayysy

Xacar4yuncaH nnasmadepes sByynax ron ye wartyya Hb:
B.4.4.1. ©BuTeHeec wararncaH masiraap Lyc aBax

B.4.4.2.Llycbir XypunayypblH TycnamxTaiiraap cuieaH 6a QypcT anemeHTasp Hb
canrax

B.4.4.3.CuiAB3Hr TyHraaH aBY AYPCT SMEMEHTUIN 6BUTEHA, XUIAX

B.4.4.4.Llycbir xypunayypTt opyynax GOnoH eBuYTeHZ XWX yen CUMBAH Opriox
yycManyyabir H3Max

Mnasmadepesniir XMAXUAH eMHO aMY eBYTeHMWIn GrenitH Baiipgang YHananT erdy smap
CyAcaHg, XWAX33 COHroH, TyHraacaH CWUMB3HIMIAH X3MXK33r GOMOH CUMB3H HBXex
LLUMHrBHYYAWIAr TOAOPXOMIOX LaapaaraTa.



B.4.4.1.©BuYTeHeeC LyC aBax

B.4.4.1.1. ©ButeHeec Lyc aBax yen Toa xapargax LLYYHb Xypaaryyp cyachbir
COHIOHO.

B.4.4.1.2. YpbauuncaH 63anTran xaHracHel fapaa (XypaaryypT TaBuXx, LUYyyHbI apbC
apuyTrax) lemakoH 500/300 nonumMep KOHTeHepbIH CTaH4aPTLIH 3YYrasp CyAcbIr xaTrax
uyc aBHa. MonumMep KOHTEMHEPT aBax LyCHbI XaMx33 400+70 mMn Gaix 60MHO. 3axbiH
CyAac Hb ToA caiH 6on 5-7 MuHYT 3apLlyynax Gereeq Lyc asax xypa Hb 100-70 mn/ MUH
GaitHa. WaapanaraTait yen Xo&p TarbiH WYYHLI CYACHIF XaTrax Har cyacaap Uyc aB4
Heree cyacaap CUMB3H OProX LUMHIAH CanGaH3. X3p3B ©BYUTeHA MMMNOBOMEMUIH LLIMHX
UnapcaH Gon axnasa 300-500 M CUABIH OPMOX LLIMHISH XUIACHUIA fapaa LiyC aBHa.

B.4.4.1.3. 3axblH cypac Top 6uW xaTrax GONOMXIy TOXVMOMAONLA TOBUMH TOM
cynac xatrax (3rMaH A00PX, NYP33HWIA, LIaBUHbI) 3CB3I apTePU-BEHUIAT XonBox, ductyn,
Xanmcyyp TaBux Waapasara rapaar. 3apum TOXVONAOME, aramMHUiA 6a LiaBuHbLI cyaacHaac
Liyc aBax yeq AamapT Gyioy AapanTar waxyypra xaparnax waapasara rapaar. Tapaaryyp
CYAacHbI ronoop xanlMcyypbir XaT ryH3Mii Xvidx Hb Tapaaryyp CyAacHbl XaHaHg HaangaH
CopX, Uyc aBax Gonomkuir xaagar GOMoXbir aHxaapax XaparTaid. Llyceir nonvmep
KOHTEeMHep, LUMn caBaHA aBax YeA TOrTMon 3aimk Gaix Hb LlyC KOHCEpBaHT CaiiH
xonunpox Hexunuiir GypayynHa. KoHTeiiHep AyypcHWi Oapaa apuyTracaH Xaiyaap
Xailyaap  3YYTOll ryypcbir Hb XaluUrK LUMH®  AYCNbIH CUCTEM XOMGOH YYraap
LUMHIOHYYAUUr HEOXeH Canbax axraHa.

B.4.4.2.LlycbIr anrax

B.4.4.2.1. Llycbir cuitBaH 6a QypCT aremMeHTaap canrax axmnbir Xypurnayypaap
FYALSTIaH3. XaMruitH ToXupomxToit xyeunbap He 1000-1100 aprant/MUHyTUIH Xypaaap
10-15 MuHyTUIAH Xyrauaaraap -22 C°xamp, XWX sinraHa. YyHWiA Tyng Lycrai KoHTelHep
-'TemakoH 500, 300/500-r 1000 mn X3MX33Tait" XypunAayypT XWik ycTaii casaap
T3HLIYYNHA.

B.4.4.2.2. PotopblH asira 4-6 Gaiix HeXLeNA X34 X3A3H ©BUTeHWI LiyChir 33par
Aanrax OonomxTon. WM yen ©BYTOHMIA OBOr HAP, LYCHbI OyNrvir TamOarnsHa.
XeprenTrait Xxypunayyp aluvriiax ToXUOnAong AYPCT SNeMeHTUH AynaaHbl Xamuiir 37-
400C XypTan 9pryynaH C3prascHWA fapaa ©BYTOHH XWX 30pUnroop ycaH BaHH
X3PranaHa. OH3 Hb LYC XBpCHWIA yrmaac YYcax ypsan sinaHrysa KpuormoGynuHemu,
XYUTHUIA LlyC 3aapan 33par eBUHYYAWUIAH Yep, rapax XYHAP3na3C CaprinHa.

B.4.4.3. CUiNB3H canrax

XypungyypT LycbIr 3pryyncHuii Aapaa LlyCHbl AYPCT 3reMeHT 6a CUiiBaH snrapHa.
fAnrapcaH CUAB3Hr CUMIAB3H TYHraarduiiH TycnamkTail copyynaH apuyTtracaH wun 6Gyioy
Llyc xagranax nnacTtuk KOHTeMHepT XUIAHS.

B.4.4.4.[lypcT aneMeHTUIIr eBYTOHA 3PryynaH canb6ax

B.4.4.4.1. LlycHaac cuiiBaHr AnraH aBcHbl Aapaa YNACAH AYPCT SMEMEHT 4aap
XropT HaTpWiH 0.9%-niH 50 MN yycmarn HaM»XK eBUTEHWUIA Hap Xasr, LlyCHbl Bynrviir gaxvH
LwanraHa.



B.4.4.4.2. [lapxnaaHbl y3YynanTyya eHOep,3CBan LyC XaT eTrepenTai, CUIB3H
©TreH LaBap Lapran 3spar TOXMONANyyaas LyCHbl Aaypct anemeHtyyauir 0.9%-uiH
XNOPT HaTPWH yycManaap 2 yaaa AaBTaH 3aiinx yraax Luaapanararail.

B.4.4.4.3. llypcT anemeHTuWitr Gyuaax xuixasa 1 muHyTan 40-60 gycan Galixaap
TOOLIOX 3PryYnaH XMix 6a LiyC XepCeH rax y3C3H TOXUOMAONA XYHUI BUeniiH xanyyHTaii
T3HU3X TemnepaTypTan GYnasH ycaH BaHH alumrnaH tynax uycbir 6ynaatrax GonHo.
Kypc aMunnras Hb 7 XoHOIT gyHaxaap 1-3 yaaarvitH gasTamxTail 6aibk 6orHo.

B.4.4.5.CniiB3aH conux 3apuymm

B.4.4.5.1. ©BUYTEOHA, 30XUX XAMXKISHUIA LUMHIIH IOYIaXMIH 33paryas 1,5 n -aac
A3 XIMKIIHUIN CUMBIH CONMMX TOXUOMAONS, CUABAH HEXEX Waappanara rapgar.

B.4.4.5.2. SMuunrasHuii nnasmacbepesniir 0,5-1 11 XypTan XamKaarssp Xuiix yea,
finaHrysa axHUi 2-3 yaaan CUMBSHT AaBCHbI YycMarnyynaap HOXeH IoYIHS.

B.4.4.5.3. [laH usoToHuK yycmanyygnaap ioynsx He 1,5 n -33c 433w 6arraamxTai
CWUB3H TyHraax Luaapanaratai yes xaHrantryii 6ereen konnoig 60noH cUiBaH opriox
LUMHIrIHYYAWIAr HAMXK CaN6aH3.

B.4.4.5.4. CuitBaH Hexex LLUMHIAHWUIAr COHrOXZ0O 3Pranasx LYC, CUMBIHIWMH
X3MX33 (3pranfax LYCHbl 333MXYYH, 3pranaax CUMBSHIUAH 938MXYYH) HUAT yypar,
reMogUHaMUKUIAH Y3YYNaNTYYASA ypbaAUMnaH SYrHAAT XUMHA.

B.4.4.5.5. XamruiiH epreH AanrapcaH apra 6o CUMBIH UX X3MXK33rasp TyHraax
vea (1,5-5 n) anbOymunbl 5% -witH Gangmanuiir 1:0,1 xapbLaaraap xuiix Gereepg
AOHOPbIH Gycan Ganamanyyasac xanaBapT eBYUHYYA Lycaap OaMXUH Xangsapnax
Gonomxryii, 6aNTracsH TeXHONOMMIH L3B3p Gaigan, xapw ypsean Gara, caiiH YaHapbIH
YYPruiH GYpAaNTai 33par ONoH Aasyy TariTaii oM.Oprangax LyCHbl 33MaXyyH, LycaH
Aaxb YYPruiH X3MXa93, TyxaiiH ©BYHWIA Teprieec LuanTraanaH anbOyM1HbI opoHp Bycap,
CWUMB3H OPNOX LUMHFSHWIAr CanbaH X3ParnaHa.

B.4.4.5.5. LlycHbl GynarHanT eepunerdex LWMHX Gyxvui eBuHWi yep (cyacaH
AOTOPXW UyC OYN3rHANTUAH Xam LUMHX) aBCaH CUBIHTAOM TIHLIOX XOMPKASHMIA LUMH3
X6rAeeceH CUNBIHIrI3p HEXEH CaNBaH3.

B.5.MEMBPAHT MNA3MA®EPE3UAH APTA

Llyc Hb cuitBaH Ga TyyHA aryynarpax AypcT anemMeHTyyAaac 6ypasHa. HacaHp,
XYPC3H XYHUA LlyCHbI AYPCT 3NeMeHTYYA, 40-48%, cuinBaH 52-60%-uir 93anaar. LlycHsbl
cuiiBaHrniAH 80% Hb yc, YNACSH XaCTUIAr yypar aphac opraHuk 6ycan 60auc 333MH3.

YYpruitH Haiipnara Hb 7%, TYYHA UX3BYN3H anbBymuH, rnobynuH, dubpoHoreH
Gaiix 6a caxap, apaac 6ycap Goancyyn aryynargaHa. CunsaHrminH Hanpnarag Oz, CO2
33p3r XUIAHYYA, FMOKOS, NUNuA, aMUH Xyuryya, ropMoHyyd, doepMeHTyya aryynargaqa.
LlycHbl AYpCT anemMeHTyyA SpuTpoLMT, TPOMGOLMT, NEMKOUMTISC BYpasHa.

HacaHp xypcaH xyHuit BuenitH xuHruiiH 6-8% Lyc 33n3x 6a sHS Hb 1kr xuHA 65-
80 mn GaitHa.

Mnasmadepes Hb Tycrail MmemGpaHbl Tycnamkraitraap Lyc Hb cuiiBsH 6a aypc
SNeMeHTaa anrargax TexHororua cyypurncad, LycHaac 6o0auchiH CONMUMLIOOHLI XOpPT
meTabonuTyya, cyaac xaTyypan yycrard nunuanpoTenHyy rroko3, XopT 60anC, TOKCUH,



annepreH, Yp3BCIMWIAH LMHISH, XOPANOrbiH Bycan XYHYUH 3yiAnyyAaWNr WyyH snrax apra
oM.

XyHuit Gve maxGoamitH yitn axunnaraaHsl AyHA YYCaX XopT 6yTa3raaxyyHuiAr
(UMK XUMUAH apraap Gueac L3B3prax Hb GMenitH [0TooA OPYMHI  Li9BIpLLYYaX
(3HAO3KONOrM) MaL eHAep yp AYHTSI apra 6ereeg raaaas, OpUmH, ambgparnbiH X3BLUWI,
©BYHMIA SBLl, X3parnax Oaifraa am 6anaManuiiH HereeHeec yycax “GoxupgonT’ 6a
“Unyyasn XxypumTnan” 33praac Capruinax vyxan a4 Xxon6oraonToil.

AHxaapax 3ylinyyo:

B.5.1.Mnasmacbepes — ux GypaH 3MUUNrIaHMIA XaBcpara Xacar GonHo.
B.5.2.Mnasmacdepesniir crtaumoHapn. AMOYNaTopbiH. 6a X33pWiiH 3MH3MIMIAH
Hexuenm XUnHa.

B.5.3.bycaa adpdepeHT SMYNNrO3HUA apryyaram XapbLlyynaxapg
nnasmachepesuiiH YeUiH LlyCHbl AYPCT SCYYAWUAH FaMTaN xapbLiaHryi 6ara.
B.5.4lMnasmadepes xuitx 3aanTbir aM4 raprax, aepeHT SMUMIras Xuix apx
Byxuin amy , cyBunard xamTpaH ryiusTraHa.

B.5.5MMnasmachepesniiH yp AyH xapbLiaHryii 3pT unpax 6ereen yaaaH xyrauaaHa
XagranargaHa.

B.5.1. Mem6paHT nnasmadepes xuiix apra

MemGpaHT nnasmadepes Hb LiycHaac CUiB3H Snrax LycHbl 6anamanyyg 60moH
LlyC OproX LUMHISHYYA33p HEXeX 3aMaap LyC Li3BIpraX SMUYUNTISHWIA aprbiH Har oM. OHS
Hb ONIOH yncap nnasmModunbTpauu Hapasp HIpRarAsx MemMbpaHbl Tycnamkranraap
LlyCHaac CUMB3HT LWYyYX nnasMadepesnitH Har Xxan63p oM.

CwiiB3H sinrax X3MX33HI3C LUarTraanaH aprangsx LYyCHbl 333nXYYHWA 70%-g,
XYPTan nnasMadgepes, aprangax LycHbl 33anxyyHuit 70%-aac A33LL sinrax ToXMonaonsg
CUiiB3H conux axunbap rax HapneHs. [nasmadepesvitH  yen  50-100%-wiH
KpucTannong WWHraHWAT AnracaH cuinBaHreac 50-100%-map unyy XomMKaaTan canbaHa.
CuitBaH conux yepn yypruiitH Goauc KOMMOWUA YycManyyablr sifiracaH CUABSHIWIH
X3MX33HUN 70% XypTan canbaHs.

OH3 Hb AnracaH CUMB3HMMIAH YypriiH 50% XYPTan X3MXK33HUIA YypruiH 6ogmc
AOHOPbIH CUNB3H Hexeraex 60NoOMXK YYCraHa.

Mnasmacdbepesniir xuink Gaiiraa saanTaac LanTraamk XOprymxyynax, aapxnaa
soxuLlyynax 6a uyc 6ynarHanTUIAr TArUUTI3X 30pUYNanTTai rax aHrumnHa.

B.5.2. Mem6paHT nnasmacpepesnintH YHOC3H 3apuum

XyHuiA xypaaryyp 6a Tapaaryyp cyAcaHp TaBbcaH 3yy GOMOH ryypcaap Lychir
nnasmachepesuiiH annapataj Lyc Aamxyynax marucrpanaap AamxkyynaH memGpaHT
nnasmadgepesniti annaparag, AampaH LwaxyyprbiH Tycnamkrairaap opyynax 6a aHa yeq
maructpang xon6oracoH renapuHuii 5000-10000 ME Havpnaratait 0.9%-uitH 500-
1000mMn yycMan uycTai XonungoH annaparaap AaMKuH MEMOPAHT LUYYNTYYPT OpHO.

MemOGpaHT LWyyNTYYPT LiyCHbI AYPCT 31EMEHT 6a TOM MOSIEKYNT yypar, (hepMEHT,
rOpMOHYYA TyHraargaH ynaax LyCcHbl ypcranTai xamT xypaaryypT OylaaH XWirosx
Gereef LIYYNTYYPUIAH XaHaap HIBT3PCIH XONIECTEPUH, TpUrnuUepua, rmoko3 6a Gycan
onuronenTuayyA LYYrAsH LiycHaac aHrwkupHa.



Har ygaaruith axunéap He  3prangax CUNBaHIMIH 333NXYYH 1-2 XyBbA XYp4 60nox
Gereen GuewitH epeHxuin Gaiinan, nnasmadepess erex Xapuy ypsan, eBYHWUIA OHOLLI,
SMrar NpoLIeCCUMH UNP3n 33prasc LUanTraanaH YyH3ac ux 6ara XamxaaTaii 6aiix 6osHo.

YPbA Hb €pANIiH 3MYUITa3 Yp AYH ereeryii Hexuens Asspx TOXMoNAnNyyabH yeq
nnasmacepesunir xaparnax Hb Uyy 30XUMXKTOIA.

B.5.3. MemOpaHT nnasmadepe3nitH TEXHUK X3parcarn

Wnasxutaii nnasmadepesuiti Gyx annapatyyn xypunayypblH 6a COPOH3OHIUINH
Sap4UMA YHASCNIC3H LWYYr4Y MemOpaHb! Tycriamkraniraap AypCT aneMeHTYYAuir snrax
3opuynanTTaid Har yaaaruiiH axunbapaap LycHaac 800-2000Mn CUMBSH snrax XYYUH
YapanTtanm.

Llyc Hb aHTUKoarynaHT Goawmc Gyxuil yycManTai Xonungox spryynarr LIaxyyproiH
Tycnamxrairaap LUYYNTYYPT OYMX YYCCSH LapanThiH 36peeHeec GOMmK CUMB3H Hb
finrapaH, 3CUAH TyHraaman Hb 6BYTOHUIA LiycaHL 3praH OpHo.

CuitBaH Hexex LaappnaraTai yeq eep LuaxyypriiH Tycnamranuraap XuirgaHs.
MasexuTain nnasmadepes xuiixag gapaax TeXHUK X3parcan waapanararan.YyHa:
B.5.3.1. MemGpaHT nnasmachepesuniiH 30puynanTbiH annapat

B.5.3.2. MNnasmacepesmnitH MeMOPaHT LyynTyyp

B.5.3.3. Har 6yloy xoép canaancaH, 2-4% uuTtpaTeiH (FMukoLiepur) Gyxuit nnacTuk
KOHTeiHep

B.5.3.4. Xypaaryyp cyacaHg sopuyncaH Lyc canbax Har yaaaruitH marucTpans

B.5.3.5. 5000-10000 Hank MenapuHbl yycman Gyxuii 0.9%-uitH 500-1000mn NaCl-uitH
yycman

B.5.3.6. CuiBaH, yypar Hexex Liaappanaratail TOXMONZONA WXWN OYNrMinH cuiiB3H
6ytoy anbbyMuHbl 6anaman

B.5.3.7. CnnpT, LUaB3ap GoonTbiH MaTepuarn, Mac 3acrbiH xasuyyp, 6ycan 6araxyya.

B.5.4. MemGpaHT nnazmacdbepes xuiix apraynan

Mnasmadepes Hb YHAC3H 3MUMNTI3TIN XaBCPaH X3P3rNax SMUMIresHWA apra
Gereen parHaH xaparnax 3aanT XxapbuaHryi xosop. lMnasmadepesuiitH aMUMNrasHg
©BUTeHUIr TycranaH 6anasx waapanararyil.

MNnasmachepes Tycrait TOXeOPEMXKIErACEH 8PeeHS apuyTran xanasapryuTranuitH
6YpaH LWaapanara xaHracaH 43rnami sesargaHa.

©BYTeH xarac xaBT33 O0MOH x3BT33 Oaiipnang 6aix 6a SMUUNra3HWIA SBLAL HOM
X3BMan YHWMWX TEneBu3 Y33X, 3MHAMMUAH aXuntaHyyaTail YeneeTsain xapbLax 3CBan
YHTaX aMmpax 60MoMXKTOIA.

ToxoiH GonoH 6ycag coHrocoH Tapaaryyp Ga xypaaryyp CyAcaHng YsiH 3yy TaBbX
Lycbir MarucTpanaap gamxkyynaH annapaT 6a LUyynTyypuilH TycrnamkTairaap gypc
SNIEMEHT33C CUMB3HI siNraH aBY ©BYTOHA, LIyCbIr 9pryynaH Xuiix apra oM.

Llyc LaBapLlyynax 3H3 siBUAf HAr yAaarviiH Xaparcan awwurnax Tyn Xangsap
Aamxunx, 6oxupaox Hexuen 6ypaH xaanTtrai. MemGpaHT nnasMadepesninii yYpramknax
Xyrauaa gyHgxaap 1.5-3 uar.

MNnasmachepesuiiH aMunnraa xunrgax seLUag apTepuitH AapanT, cyaacHs! LIOXUIT,
LlYCHbI XYYUNTOPSrYUAH XaHraMXUINr XsiHaHa.



Mnasmadepesniii SBLA LLIMHISH Hexex, Bycas YHACSH 3MUMMAraaHWiA 3aanTaap
aM4uiAH 3aaBpaap Gycan aM Tapuar (BUTaMUHYy., HOOTPON, renaTonpOTEKTOPLIH 6a 3ypx
CYAACHbI raX M3T) XaBCpaH X3parnax 60sHo.

Mnasmadepes amMumnrasHuii ceaHchIr crauuoHap, ambynaTopbiH A3rNaMa XUk
Gonox Gereea xaT faapaxaac xamraanaxbir 36BreHe. Mnasmadepesuniti emHe amy
Aapaax acyyanbir LWWAAABIPNHS. YyHA:

B.5.4.1. XW4H33H X3MX33HMI CUIABAH ANraxbir TOMTOOHO

B.5.4.2. Ypramxnax xyralaar TOMIIOH TOITOOHO.
B.5.4.3. LUMHraH Hexex yycmanyyasiH X3Mx33 TyH Aapaanmibir TOFTOoHO.
B.5.4.4. AHTUKOArynaHTYyAbIH TYH X3MX33r TOLOPXOWMMHO.

B.5.4.5. [lapaarvitH amumnrasr xapuina AMap AaBTamxTail X3goH yaaa Xuiix 3aanTbir
GonoscpyynHa.

B.5.4.6.Mnasmacepesnitn ~ aMumnragHuit  oponT  GypT  TAMASrMAN  XeTenHe.
Mnasmadepesniti 6YpaH Kypc Hb 4-10 xypTan 6aiix 6osHo.

OMUMIra3HUI XOOPOHABIH 3ail Hb 1 capaac ynupang 1 yaaa 6aitx Hb UMyy 30XUMXTOIA

B.5.5. ©BuTeHeec uyc aBax
©BuTeHeec Llyc aBax yea TOA Xapargax LUyyHbl Tapaaryyp CyAchbir GOHFOX Hb 3YWAT3i.
YpbAuuncaH GanTran xaHracHel fapaa (XypaaryypT Tasux, LyyHbl apbC apuyTrax) Har
YAAaruiiH ysiH 3yy aCB3N MarucTpanmitH syyrasp CyAchir XaTrax Lyc aBHa. 3axblH cyaac
ToA4 BUW xaTrax GONOMXKIYM ToXvonaong TeBUNH TOM CyacaHi ryypc xatrax (3rmaH
AOOPX, TYP33HUA, LiaBUHbLI) 9CBaN apTepu-BEHUIAr xonbox, ducTyn, xakmMmcyyp TaBux
Wwaapanara rap4 6onHo.

B.5.6. CuitBaH conux 3apuum
B.5.6.1. ©ButeHa 1.5 n-33c [33L X3MKI3HWMA CUMBSH COMWX TOXWOMAOMNZ 30XUX
XOMDK3SHUN LUMHIIHI3C rafiHa CUMBSH HeXeX Luaapasiara rapaar.
B.5.6.2. SMunnrasHuit nnasmadepesniir 1 n-a3c 433U XaMXKIIr3ap XWX yea, snaHrysia
9XHUW 2-3 yAaaj CUMB3IHI AaBCHbI Yycmarnyyaaap (Xopua HaTpUitH USOTOHMK yycman,
PwHrepuitH yycman) 1oynHs .
B.5.6.3. laH AaBCHbI yycMarnbir Hexex Hb. 1.5 n-33c 493l GartaamxTan CUABIH TyHraax
WaapAnaraTai yeq xaHrantryin Gereep Komnoing GOMoH CUMB3IH OPIOX LUMHMSHYYLUNAT
HamX canbax waappnarartai.
B.5.6.4. CuitBaH HexeX LLUMHISHUAT COHroXZOoO 3JPranfAsX WyC, CUMBIHIUIAH X3MKI3
(epranpaex UycHbl  333NXYYH, 9praNAdX CUMBIHIMIAH  333NXYYH) HWAT  yypar,
reMoAMHaMUKUIAH Y3YYNanTYYASA YpbAYMMaH SYTHANT XUX Hb 3YATIN.
B.5.6.5. XamruitH epreH AanrapcaH apra 60N CUiB3H UX X3MX33rasp TyHraax ven, (1.5-5
n) anebyMuHel 5%-uitH 6anamanuiir 1:1 xapbuaaraap can6sx 6ereen AOHOPLIH Bycan,
Ganamanyyasac uycaap xangsap AamXUX 3pcA3nryit, GaNTracaH TEXHOMOMMIAH Li3B3p
Gaitpan, xapw ypsan 6ara, caitH YaHapbIH yypriiiH 6ypAanTaii 33par orioH AaByy TanTaii
oM.
B.5.6.6. Opranasx UyCHbl 33M3XYYyH, UycaH OaXb YYPruH X3aMX33, TyXailH eBYHWUiA
Tepneec wanTtraanaH anbbymuHbl opoHA Oycan CUB3H OPIIOX LUMHIOHUIAT X3Parnax
6onHo.



. NTASMA®EPE3 XWX 3CPar 3AANT
I1.TyiAnbiH acpar 3aanTyyn

I.1.1. 3ypx cynacHbl GONOH M3LAP3NUIAH TOITOMLOOHb! CTALMOHAPBIH SMYMNTF33
WaapAanaraTai XyHA, AeKoMmneHcaum Gyxuii opraHuk eepynent

I.1.2. Uyc Garagant

I.1.3. MmnonpoTtenHemu

I.1.4. FomeocTasbIH Tepenx 6a ongmorn xsamparn, TpoMGoLmUToneH

[.1.5. Llyc anpanTbiH YHACSH WanTraaH apunaaryi Toxmonaonyya

I.1.6. Llyc anpax eHaep apcaanTaii ToXMonanyys (Xoa00aHs! wapx, yywmr, XI3-
blH XaBAap), ynaaH X00MoH BEHUIH cyfAac eprecex

I.1.7. XvpamcHuin xyHapanyyg 6a ayn6ax atoyn

I.1.8. ©Hpep xanyypant

1.9. XangsapbiH XyHapan, UycaH yxwun 6a vassT xyHapanyya (abouecc,
dnebur).

I.1.10.Mnasmacbepesniit yea xaparnax aMuitH 6oauncT xapLunax ToXMonaonyya

I.2.XapbuaHryi acpar 3aantyyq

I".2.1.BeHuitH cyaacHbl xaTranTblH GapXLLaa
I.2.2.3axbIH cypacHbl PnebuTbiH XypLiaan
I.2.3.'mnotoxn 90/60 Mm.pT.CT
I.2.4.MeHcTypaubIH ye

I.2.5.YxaaH anpgax 6anaprax xaHgnara sypLiuin

A. SO®EPEHT SMYUYNNII3HUNA YEQl FAPAX XYHOPS/

FemocopbuuitH yen 6a TyyHWiA fapaa rapax 63pXLU33n Hb XapbLaHryii 6ara 60nosuy Lyc
uasspnax Oycap axunbapyyabiH (PKHb:nnasmadepes) yea rapy 60rox HWiTnar
OapXwaanyyA (Cyaac TOXMPOMXIYiA, LiyCHbI GYNarHaNT UX3CCaH, YHOAC3H eBYHMIA yrIMaac
©BYTOHUN OueuiiH epeHxuin Gaiipan, LYCHbl AYPCT SNEMEHTUAH ©epynenT, aMrar
UN3pCaH) -33¢ ragHa Garbx GonsoLuryin sapum 6apxLuaanyya:

A.1. AnnapambeiH OpoOH 3ali HEXeXeec (YXM3n 33M3XYyH) YYCaX uyc XxednenayliH
eepysenm (0BpoOro)

emocopbum xwitx yen UycHbl gapant 10% - nap 6yypaar. 3Hs Hb 300-350 cm Byxuii
annaparblH XWiAM3n 3pranTuiiH OPOH 3aij, 3pranaax LyCHel 33M13XYYH AyTcaHbl yrmaac
rapd 6Gonox WuHX oM. 3apuM Cyanaauvp remocopbuy XWX yen “UyCHbl 3pranT
TeBnepex" y3araan HaMargan wantraaH 6ongor rax y3ax Hb OuiA.

Lok Hb remocopOUWitH aXxHWIA 4-5 MUHyTaHp yycasr. QH3 yen 15-20 MUHYTBIH TypLl
remocopbumiir sorcoox 30-60 Mr NPeAHN30NOH XMIMHA. DH3 aMUMITaa Yp AYH MyyTaii yesn
Me3aToH, AonamMwuH, aapeHanuH 33par 63naAMSNYYAUNr X3PIrnaHs. 3YpXHUIA LIOXUNT
yApaawupax yen aTponuH, 3YPXHUA YN axunnaraadbl Xypuy gyTMmarun wunpax yen
3YPXHWUI rNIOKO3UA KapAUOTOHUK 3MYYA X3parnax 6osHo.

[.2.YHuupax ypean

FemMocopOUMIH yen unpax YMdpaXx ypBan Hb Aycan XWX yen erex ypsanTail TecTait
Gereep remocopbuuitH Tercreng 6yroy TyyHuUiA aapaa yycgar 6a remocopbuy 26%-g Hb



axwurnaracaH. 9Ha ypsar Hb 6orvHo xyrauaaTaii GaiicaH Gerees eBUTOHWIAT GYNaaLlyyIDK,
CynpacTuH, AeMUAPON, IMOKOHAT KanbLy, NPOMEAON AMYUIT33HE, X3ParnaHa.

[.3.®ubpuHonus

Femocop6y xuix sBUap UycHbl GynarHanTvir Gyypyynax 6anamasn  (remapuH)
X3P3IrNaCHUA ynMaac uUyc angax, Lyypax LWWHX unapd GonHo. AnaHrysa anarHuii
AYTMarlunbIH WWMHX WN3pcsH yeq, ynaaH xoonoiH GonoH Gycap xypaaryyp cygac
©precceH, 3MIITaAYYYAWAH 3apyMM SMrar, capblH TOMA3Sr WP3X Yen TOXWUONAoX
Bonsowryl. 3Ha yea UycHbl GYNSrHanT caibkpyynax YWANuMAresTan 63namanyya
(BUKacon, Xxnopua Kanbuy, amuHoKanpoHbl Xyyur, GoroH uyc Tortoox Oycan apra
X3MXK33r (LUMH3 XenAeeceH CUiBSH, MOCEH XWH, BrIeKMOpLIH 30HA 33p3r) X3ParnaHa.

XacaruuncsH 6a memGpaHT nnasmacbepes Hb atoyn Garatail axunbapt Toouoragor. Masy
SMYUNrasHWI ABLAaA 3apym XyHAPar, 6apxwaan rapy 6on3oLuryit oM.

E. LIYC ABAX YE[] FTAPAX XYHOP3N

©BUTEHeeC LiyC aBaxaj XaCarduncaH nrasMadepesuiii yep To xaparaax LyyHbl
Xypaaryyp cyacbir xatrax 6ereepa Lyc asax xypa Hb 70 mn/MuH 6aiiHa. Llycbir 40 Mn/MuH
-33C JOOLL XypATaid aBax yen 3yy Gernepex, nonuMep KOHTenHep, AamMxyynax cuctemsa
BynaH yycax Hb UNYYTaiA, cyaac AaxuH xaTrax AypCT arieMeHT GyuaaH XuiX yen yaax,
caatax Oaipgan rappar. Llyc aeax yen 3axbiH cygac myy, Gaipran TOXUPOMXIYIA,
CyAacHbl XaHa X3Bpar, XaTyypcaH, COPBWXCOH 33prasc OfIOH AaxWH cydac XaTrax
Gapxwaan rapaar.

Llyc eTrepenT, KpnornobynuHemMy eBYTalN XYHWiA LlyC 6TreH Gaiiaraac aamxyynax
ryypc, 3yyHa uyc 6ynarHaH 6ernex Hb anbar.

LyyHbl OYNYMHIMIAH YiAn axkunnaraaHbl eepynenT Oyxuit 3apum eBYMH Tyxainbtarn
TYTM3I1 CKNepos, NonvpaaunkyrioHeBpuUT, HelponaTyu 33pruiiH yeq Lyc aBax axunbapT
63pxLaan Toxuonaox 6onHo. Llyc aBanT yaaalpax yen LWyyHa 3axaac TeB[ YMArMacaH
unnar, WwWyyHa 6ynasH XuH, KpUornobynMHeMUiAH yea nracTuk KoHTelHepsbir +37°C ycaH
BaHH/A AYPAX 33par apra XaMXaar aBHa.

XapaB A39pX apryyn yp AyHryin 6on arsm [opxu, rypas, LaBuHbl TOM Xypaaryyp
CYyACYYAbIr XalmMcyypaax, apTepu BeHUiH xonbooc, hUCTyn TaBUX X3P3ITaid.

ToM xypaaryyp cyaacHaac LyC aBax yeg AyryiT waxyypra Xaparnax GornHo.

CyacaHpa ypaaH xyrauaaraap Xxaimcyyp TaBuxag YPSBC3X XangBap Aankux
XYHAPan, AnaHrysa yaaaH xyrauaaHg aapxnan OyypcaH Oyloy gapxnaneir gapaHryinax
AMUUMrad XUUNraCaH ToxXMonAaong yuupd Gonsowryir aHxaapd anb 60noxoop 3axbiH
CYACHIr awwmrnax GonoMKUAr Xxamx XapartTa.

E.1. FlemoduHamuk ypean

OPUMMTIA XICIrYUNCaH nnasMacdepes XWix yen remMoAuHaMMK ypBanm X3BManuiiH
Tomoop 9% XypTan Toxuonggpor. VIxaHxu Toxuongong aptepuiiH gapant 90-70/50-40
MM/M.y.6 6OrK TONroi 3prax, YMx LLUYYrux, Orux LLUKHX UNSPHS.

Llyc 6araganT, gapant 6aratai XymMyycT LyC aBCHbl fapaa 60rMHo xyralaaHbl OBpOro
nnap4y 6ue cynpax, 3aypx 435CaX, XYUT3H Xerc rapax, orux, 6eemxkux WuHX unapy 6onHo.
YxaaH anpgax Hb xapbLjaHryin xoBop 6aiaar 60roBY OpTOCTaTUK LUANTraaHT Typ 3yYypbIH
yXaaH anaanT TOXMomngoxbir Yryncraxrym.



Assp AypbAcaH Unpanyya Hb Laalmpg nnasmadepesniir 30rcoox LwantraaH Gonoxryw
Oereep LLYYCOH CUINBSHT 3pryynaH HEXOX apra XaMXKa93 aBaxaz eBITeHMI Garigan xsBuitH
GonHo. 3H3 30pUNroop CUIAB3H OPROX LLIMHISHUIF (PeononuriiokuH, enaTuHonM, Xnopug
HaTpuiAH 0.9% yycman) ypcrax can6ax 2-5 MUHYT TypLU 43p HaMCrax, Xen eprex, 33par
apra Xamxaa aBax XaparTai.

E.2 Xanyypax ypean

lMnasmadepes xuiicHWiA Aapaa 3 Lar XypTan xyrauaaHg esuTeHun 8% -4 Hb xanyypax
ypBan axurnargcaH 6aiHa.

OH3 Hb UX3HX TOXWONAOMNA CUMBAH OPOX LUMHIAHYYAMMH yrnmMaac YYCC3H ypBan HoMm.
YYHA: MONUIMIOKVH, PEOMNONMUITIIOKVH, EnaTUHOSb, AOHOPbIH CUMUB3H (MPOTEWH) LUUH3
XONnAeeceH CUNBSH, 8TrepYYNCaH CUB3H, ynaaH 6eeMcuitH 63naMan opHo. 3apum veqn
Xanyypax ypsaneir farangaH KBUHKWAH xaBaH, XapLurbiH TyYpanTyys, apbCHbl 3araTtHaa
unapy GonHo. 3H3 yea A33pX ypBanyyAblH WNPan, Xan6apssc LanTraanaH Kanbuu,
NPEAHWU30NOH, aHanbrH, AeMUApon, CynpacTUHbl BanaManyyauiAr xsparnsx 6Gonox
Gereep Xx0BOp TOXVONAONA NPOMeLON TapbX 6OMHO.

E.3.XandeapbiH moxuondnyyo

XanpeapblH XYHAPaNYyA Hb nnasmacepesniiH siBuag 6a TyyHwii Aapaa rapy GosHo.
3n6ar TOXVONAOX aAEHOBUPYCWMH XanABap Hb HYC FOOXMX, XaHuanrax, ypyyn
LBBPYYTaX, CcyGpuGpun xanyypanT, Xoonoi ynaiix 33prasp unapHa. CyacaHa yaaaH
Xyratjaaraap xaMcyyp TaBbCHaac BeHUIAH CyfacHbl YPIBCAN YYCaX, 300M6H a4 YPaBCaX,
WAd3M3X, xaTtyypax, Toxuongon rapy Gomox oM. 3H3 yen xalmcyypbir cyrarx,
aHTUOMOTUKWIAH WA3BXUTSIA 3MUMNra3, Uyc GYMSrHMTWAH 3CPSr SMYUMIIAar  XWiiX
x3partant. MMnasmacbepes xuiix sBUaA apxar WAS3T roNOMTOT 6BUMH Oaxux BOMHO.
XanaBsapbliH 433pX TOXUONANYYA, Hb UX3HXA33 CYYPb 6BYHMIA yriMaac GremitH 3capryyLan
AOPOVTCOHTON XONGOOTON UN3PH3.

HAapxnan papaHryiinax, xaBaapbiH 9Cpar 3apuM amyya xaparnax Gaiiraa yepn 4 xangsap
aBax Hexuen unyyTan Ganpar. Har yaaarvitH matepuan Xaparnafar yuYup Haraac Hereep
Xanasap LyC L3B3Pnax TeXeepemxieep AamXUXryil. XapuH CUAB3H HEXEX 30pUNroop
CuiiBSH canbGax vyea Uycaap Aamxux Xxanasap,60XMPAONoOC CApruinsH LOHOPT
Xon6oraox WWHXANMIar YaHapTai XuitcaH GaTanraatain 6angman XaparnaHa.

E.4.L{jumpameiH xopdnozo

Llyc ©ynarHyynaxryn Gainx 3opunroop SaMYMITasHWiA nnasmacdepess xaparnax Gairaa
aHTUKOarynaHTyyabiH 70% Hb cuinBaHTaM xamT anrargax 30% AypCT aneMeHTUNH XamT
©BYUTOHA XUNTAIHS.

X3BManuitH TOMMOOC Y33X34 [AOHOPbIH CUAB3H X3P3rn3Cc3H yen LMTpaThiH XOpAnoro
axurnaraaaryit 6erees MOHXCOH KarnbLUWAH X3aMXK33 nnasmacepesuitH gapaa TOrTMorn
Baikaa. 9BY NX XIMXKIBHWI CUIABIH HEXEX yed ypyyn am MpBIrHax, M3aaaryi Gonox,
TeMep amTarfaax, rap Xen Ma4as angpax 33par WnHX rapHa. 3H3 yeq 10 % rniokoHar

KanbuuiAH yyeman 10-20 mn -uiAr TapuHa.

LiMTpaTbiH XopAnorbir Lar Tyxana Hb M3 apra XaMxa3 aBaxryiraac yHanTt TatanT yycH
ambcran 3ypx cyAacHbl YN axkurninaraaHbl ryH3ruin xsmpan yycd GonsoLryir aHxaapax
X3parTan.
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OOOEPEHT SMYUINTOOHUN KAPT Ne
MeMmGpaHT nnasmadepesuiti npotokon Ne
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BairyynnarbiH gapra

OrHoo
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HAC Xyne
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n Yayynant ryauatran
1 BanTran ye XKuH y3ax

ApTepwiiH gapanT

3YPXHUI arlIUNTLIH AABTAMXK

SYpXHUiA Guunar

AHanbrH 50% 2.0,
OudeHrmgpamus 1% 1.0
cyAcaHa Tapux

Cyaac xanmeyypaax

2 Oxnan 6a TorrBopXyynanT

lenapuH  5000-10000 epg
cyacaap

Uutpar HaTpuiiH 4% yycman
250-400 mn

Xnopt HatpuiiH yycman 0.9%
500mn

Bycapn amuunras saantaap

3 ABLLIH aMUYUNras

MnasmadepesnitH xypa 20-70
MI/MUH

MsoToHuk yycmanyyn /apgacr
XOJIMIMOF, XSI0PT HaTpu, rAoKos/
500-1000 mn xypTan can6ax

Konnowg yycmanyya can6ax

CuiiBaH ¢anbax 150-250 mn

AnbbymunH canbsx 10-20% 50-
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cyacaap /3aanTtaap/

Xnopt kanmbuy 10% 10 wmn
3CBAN rnokoHaT Kanbun 10%
10 mn /3aanTaap/

4 Tercren ye

ApTepuitH gapant y3ax

3YPXHWii arlmMnTbIH AaBTamK

Bycaa amunnras /3aanTaap/

BurieniiH xuH y3ax

Uar axnax

Zyycax

OMYUNTIHUIA
Hap
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1uar

2 uar

3 uar
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